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                           Profil Gabriele Menger-Moghimi |Jahrgang 1960 | 2 erwachsene Kinder 

                                        Diplom-Psychologin | Arbeits- und Organisationspsychologie | 

                                                                                       Coach und krankenkassenzertifizierte Dozentin für psychologische Gesundheitsförderung durch 

                                                                                       Stressbewältigung und Raucherentwöhnung |   Heilpraktikerin Psychotherapie 

 

Branchenkompetenz                  Themenschwerpunkte                                              

 Bildung und Beratung       - Burnout Prävention, Coping -Strategien 

 Sozial- und Gesundheitswesen          - Stressmanagement, Work-Life-Balance 

 Öffentliche Verwaltung       - Kommunikation, Konflikt und Verhandlungsführung (Harvard-Modell) 

                               - Persönlichkeits- und Kompetenzentwicklung 

Projekte                      - Coaching für Fach- und Führungskräfte in Veränderungsprozessen/ systemisches Coaching 

Kooperationen mit Gesundheitszentren                  - Case Management  

Kooperationspartner Techniker Krankenkasse   

Betriebliche Gesundheitsförderung   

                                                                                                                                               G. Menger –Moghimi 


